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AICINI AR VIEGLUMU 
Izveido vienkāršu un dabisku aicinājumu, kas palīdz uzsākt pirmās 
sarunas ar klientiem. 

DARBĪBU SARAKSTS  
☐ 1. solis – Izvēlies savas sesijas fokusu
Noskaidro, kādu problēmu tava bezmaksas sesija palīdz risināt. 

☐ 2. solis – Izveido sesijas nosaukumu
Uzraksti 2–3 iespējamos nosaukumus, kas atspoguļo rezultātu, ko klients vēlas sasniegt. 

☐ 3. solis – Uzraksti savu aicinājumu
Izveido īsu (2–3 teikumu) aicinājumu, ko vari dabiski pateikt vai nosūtīt. 

☐ 4. solis – Sagatavo nākamo soli
Izvēlies, kur šonedēļ dalīsies ar savu aicinājumu. 
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1. solis – Tavas bezmaksas sesijas fokuss 
Bezmaksas sesija vislabāk darbojas tad, kad tā ir skaidra un konkrēta. 
 
par galveno problēmu, ko tava auditorija vēlas atrisināt. 
 
Uzdod sev jautājumus: 

• Kāds izaicinājums maniem klientiem parādās visbiežāk? 

• Kādu skaidrību vai progresu viņi varētu iegūt 30 minūtēs? 

• Kādu pirmo soli es varu viņiem palīdzēt ieraudzīt? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
 
 
2. solis – Izveido savas sesijas nosaukumu 
Izvēlies nosaukumu, kas cilvēkiem šķiet pievilcīgs. 
Nosaukumi, kas sola konkrētu rezultātu, vienmēr darbojas labāk. 

Tā vietā, lai izmantotu vispārīgus nosaukumus kā “Bezmaksas konsultācija”, 
izvēlies nosaukumu, kas atspoguļo vēlamo rezultātu. 

Piemēri: 

• Atrodi savu pirmo klientu — skaidrības saruna 

• Sakārto savu nedēļu — 30 minūšu restartēšana 

• Pārliecības starts — saruna 

• Fokusa atgūšanas saruna 
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• Atbrīvo savu nedēļu 30 minūtēs 

• Ieņēmumu dubultošanas saruna 

• Attiecību restartēšana 

 
Tagad izveido 2–3 savus variantus: 
 
Nosaukuma ideja 1: 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 
Nosaukuma ideja 2: 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 
Nosaukuma ideja 3: 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 
Apvelc to nosaukumu, kuru vēlies izmēģināt šonedēļ. 
 
 
3. solis – Uzraksti savu aicinājumu 
Tavam aicinājumam jābūt īsam, skaidram un cilvēcīgam. 

Vienkārša struktūra: 

Problēma → Rezultāts → Nākamais solis 

Piemērs: 

Vai jūties pārņemta ar savu grafiku? 
Šonedēļ piedāvāju dažas “Skaidrības sarunas”. 
30 minūtēs mēs definēsim vienu konkrētu nākamo soli. Vai vēlies pieteikties? 
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Uzraksti savu aicinājumu: 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

Izlasi to skaļi. 
Ja kādi vārdi šķiet smagnēji vai nedabiski — pielāgo tos. 
 
Tavam aicinājumam jāskan kā tev pašai. 
 
 
4. solis – Izvēlies savu pirmo darbību 
Izvēlies, kur šonedēļ dalīsies ar savu aicinājumu: 

☐ Ikdienas sarunā 

☐ Sociālo tīklu ierakstā 

☐ Privātā ziņā 

☐ E-pastā 

☐ Tīklošanās pasākumā 

☐ Lūdzot ieteikumu (referral) 

Mans pirmais solis: 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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Kad es nosūtīšu savu pirmo aicinājumu? 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 

Refleksija 

Kā tu juties, rakstot savu aicinājumu? 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

Šīs nodarbības uzdevums 
Uzraksti savu gala sesijas nosaukumu un aicinājumu. 

Pēc tam veic vienu nelielu soli — nosūti vai publicē savu aicinājumu 

Tavi punkti
• 1 XP – Nodarbības noskatīšanās
• 2 XP – Darba lapas aizpildīšana
• 2 XP – Nosūtīt vai publicēt aicinājumu un padalīties ar to Facebook kopienā
Kopā: 5 XP

Tavs aicinājums nav spiediens. 
Tas ir vienkārši brīdis, kurā cilvēks var ieraudzīt, kas viņam ir iespējams. 
Un dažkārt tieši šīs durvis kāds jau ilgi ir meklējis. ��� 
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